SUTURA

1MA13

DE MAIO

LAPAROSCOPICA

APLICACAO DE TECNICAS EM SUTURA
LAPAROSCOPICA E AMARRACAO DE NOS.

SESSAO TEORICA

SUTURA EM LAPAROSCOPIA:

P Nés (classificacao), Pontos e Técnicas de Suturas
P O treinador pélvico “ESTrealistic” e os modelos
de sutura

P O e-nd: Novo conceito de sutura para treinamen-
to em casa

OS INSTRUMENTOS NA OR

SESSAO TEORICA

P O Ponto

P Teoria do Ponto Perfeito e amarragao Ideal

P Técnica: a Regra Gladiador

P Sutura em Ginecologia 1

P Sutura em cirurgia bariatrica e cirurgia geral

P Técnicas de carregamento da agulha no porta-a-
gulhas

P Ajustes de primeiro e segundo niveis da agulha

p Direcao, versus a orientagao da agulha respeitan-
do o eixo F do tecido

P Pontos faceis (eixo paralelo P para o eixo F) e

o plano T da agulha (perpendicular aos eixos de
ambos, F e P)

P Pontos perfeitos diretos e reversos na mao direita
dominante

PROGRAMACAO - DIA1

LABORATORIO EXPERIMENTAL

P Treinamento Pratico de Sutura

P Pratica em ETX lap 2 Pelvic Trainer

P Disseccao fria de aderéncias do ecmento e do
tecido peritoneal

P Sequéncia de amarragao de nés intracorpére-
os combinagao: no cirdrgico

P O né cirlirgico e os trés movimentos para
evitar o deslizamento dos mesmos

P Aregra para “square knot”

DIAZ2

SESSAO TEGRICA
P Primeiro acesso: um ponto de partida laparoscopia
P Sutura em Ginecologia 2 e Portal Unico

DRY LAB

P Pontos faceis com a mao esquerda

P Pontos verticais (eixo vertical F) Mao Direita no
acesso do trocater central

P Pontos dificeis com angulos limitados e as
cargas extremas da agulha: o uso “obrigatério” da
mao esquerda

P Roda multiangular - Treinamento com ambas as
maos e suturas muito dificeis

DIA3

LABORATORIO EXPERIMENTAL
TREINAMENTO PRATICO

P Uso do Endostich

P Anatomia do modelo animal

P Cirurgia em tecido vivo

P Técnicas de dissecgao-energia e sutura

LABORATORIO EXPERIMENTAL

p Nés extra-corporeocs

p Disseccao de Vasos e ligadura de sutura
P Preparacao do intestino com o Ligasure
P Anastomoses Gastrointestinais

P Vascular, reparacao do ureter

P Suturas do Gtero



